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海之恋长沙-北海五日游方案设计 

 

一、设计理念： 

针对年轻人，现在大部分年轻人喜欢记录生活喜欢拍照，这条路

线简直就是为年轻人量身定做，不仅能让视觉上得到享受，还能让身

心得到放松。随着我国经济的蓬勃发展，旅游行业发展势头强劲，市

场细分化的旅游也越来越受到人们的重视。 

旅游是最适合现代新经济时代的重要生活方式，是一种能让人回

归到自己本身的状态、全身心释放的最好的最轻松的方式。特别是现

在的社会,人与人之间的竞争压力越来越强，生存压力也越来越大，

生存压力除外，物质生活满足后，人们对精神生活需求的欲望也越来

越强烈，对很多东西都感到迷茫,有很多东西都需要去释放，去放松

自我。那么在这样的时候，人们就要寻找一种方式去排除自己的压力，

排解自己的迷茫，寻找自己的想要的东西，而看海满足了年轻人的所

有欲望，离开喧嚣的城市到海边吹吹晚风远离城市的压力。这个时候

旅游便就自然而然地成为了年轻人重要的生活方式。所以，旅游是最

适合娱乐经济、休闲经济和体验经济时代的生活方式。 

二、市场调研分析: 

大部分年轻人追求刺激，向往和自己的好朋友还有对象去旅游，

旅游当然少不了拍照，记录生活。现在互联网的日渐发展，很多人都

通过互联网了解到自己想去哪游玩，北海这条路线就适合年轻人头游

玩，放松自己，远离压力。 



北海旅游产品体系日臻完善。以银滩为中心,涠洲岛和星岛湖为

两翼海底世界、海洋之窗、大江埠民俗风情村、北海老城等旅游区点

众星拱月的旅游发展格局初步形成。滨海度假、海岛探秘、避寒养生、

跨国旅游、南珠风情、会议展览、美食购物等已成为北海主体旅游产

品商务旅游、会展旅游、自驾车旅游迅速兴起工农业旅游也得到了大

力开发已初步形成适应多层次市场需求的多元化旅游产品体系.北海

的旅游业发展的也比较迅速，也是集多功能一体的旅游景点。 

三、目标群体定位和需求分析： 

针对年轻人做出的目标群体定位，旅游就是放松自我，无论是靠

自然景观还是人文景观，或是靠现代人文、人工制造的景点吸引人还

是靠传统文化吸引人，都必须确定城市营销目标，社会给到人的压力

越来越大，所以人们就会去找自我放松的方式 

为什么年轻人会喜欢看海呢？因为大海特别宽阔无边无际，一眼

望去总是有遥远的空渺之感，直到最后视线消失的地方，就是和天空

的交集。有的时候根本就分不清你眼里的究竟是水，还是天，这样的

美景会让人不自觉感到自己的渺小，宇宙的宽阔弘大。在这样的奇妙

的自然界前，容易让人感觉个人的一点小小的是非恩怨算什么呢？和

伟大的自然相比，实在是微不足道，根本不值得烦恼。海纳百川，它

包容了所有汇入它的河流，并没有一丝的怨言。只要想到这一点，被

海的包容精神感染到一点，人还有什么不可包容的事，有什么看不透

的呢？一旦看透放开，所有的烦恼就都不再是烦恼。这是一件让人很

享受很放松的事。 



四、具体行程设计： 

日程 行  程  简  述 

用  餐 住宿 

早 中 晚  

D1 

   早上 7：30 在高铁站集合乘坐高铁前往北海（车程

大约 6 个半小时），下午大约 13：30 到高铁站，到达

高铁站后换乘大巴赴【北海】（行车时间大约 1.5 小时）

在我介绍后搞车厢文化（击鼓传花、你画我猜等等）快

到达目的地时介绍北海中间穿插一些北海的沿途风

景 ，15：30 到达酒店放置行李，半个小时后集合逛【南

湾海鲜市场】可以在海鲜市场买海鲜进行加工（游玩时

间 2 小时）、晚餐自理，自由活动返酒店，结束美好的

第一天行程。 

             夜宿渡舍精品民宿 

  

不

含 

渡舍精品民宿 



D2 

   早上 6点拿好行李客栈集合含早餐（用餐时间 20分

钟）6 点 50搭船去【五彩滩】（车程一个小时），五

彩滩位于整个岛的最东边，整个海滩几乎都是用礁石形

成（游玩时间 2小时）看日出是一件很美好的事情还可

以在这拍照，分分钟出大片，绝美。在岛上租借小电驴，

骑小电驴前往【天主教堂】它是用珊瑚建成的百年教堂，

那里的村庄也是保留的最完整的珊瑚石房屋结构（游玩

时间一个半小时）11：50 骑小电驴前往重庆好味道餐

厅吃饭，餐厅用餐一小时，13：10 分在酒店集合骑车

去【贝壳沙滩】13：30到贝壳沙滩，涠洲岛贝壳沙滩

是最细软沙子形成的海滩是涠洲岛海岸线最长的沙滩

景点（游玩 2 个小时），可以在沙滩上尽情玩耍，感受

沙子的触感，这拍照肯定也绝美，3：40 骑车前往【蓝

桥】蓝桥在涠洲岛的西边，有一座通体蓝色的大桥从岸

边一直延伸到大海深处，每个从西角码头下船的游客都

可以看到它（游玩 2h），6 点返酒店（用餐时间）晚餐

后自由活动可以骑车在海边吹吹海风这真的超级享受。                                         

宿波罗的海客栈 

含 含 含 波罗的海客栈 



D3 

   早上 8 点半拿好行李客栈集合吃早餐（用餐时间 30

分钟），9：10赴【鳄鱼山火公园】（车程 15 分钟）

途中讲述下今天的行程安排，鳄鱼火山公园位于北海涠

洲岛，是我国最大的火山岛。火山当年喷发的熔浆，经

过一万年的洗礼，有岁月印记，在这可以看鳄鱼山、灯

塔、以及火山口等等（游玩约 2 小时）11：30 到有野

食餐厅吃饭，用餐时间一小时午餐，12 点 40 餐厅集合

前往滴水丹屏（车程 20分钟），可以在车上讲一下滴

水丹屏的特点，13：10游【滴水丹屏】观赏滴水丹屏

岩壁的间层中沁出滴滴水珠，沿着石壁缓而下，绝壁附

近绿树成荫，远远望去，宛若掩藏于山林深处的水帘洞

（游玩时间约 2小时）这个打卡地真的很美，很好出片，

就是去灯塔的路上有很多大石头，要注意脚下，3：30

集合前往【石螺口海滩】（车程 20 分钟）4 点到达石

螺口，沙滩右边有一个天然桥洞拍照分分钟出大片、看

日落超级美，石螺口是全岛傍晚人聚集最多的地方也是

最佳的游泳地（游玩时间约 1 个小时）。乘车前往码头

（车程 20 分钟）5：10分到达码头搭船下岛（车程一

个小时左右），6：30 搭乘汽车到北海北酒店（车程一

个小时左右），到达酒店后放置行李，7点酒店用餐（用

餐时间一个小时），晚餐后在酒店里进行娱乐活动。                                        

宿北海北酒店 

含 含 含 北海北酒店 



D4 

   早上 8点酒店集合，酒店吃早餐（用餐时间 30分钟），

8：50 乘车前往【侨港海滩】（车程 30分钟），在车

厢内讲述一下今天的大概行程，9：40到达海滨公园（游

玩时间大概 1 小时），这里是白沙与圣托里尼的结合，

场景以蓝白色为主，和白沙大海融合。11点前往【海

神广场】【（车程 10 分钟）11：20到达海神广场（游

玩半个小时），12点前往越乡小厨吃饭（用餐时间 1

小时），13：20 餐厅集合前往北海【银滩】（车程 20

分钟），北海银滩以其“滩长平、沙细白、水温净、浪

柔软、无鲨鱼”等特点，而被称为“天下第一滩”。（游

玩时间大约一个半小时），3：30 前往【森林公园】（车

程 20分钟）3：50到达森林公园（游玩一个半小时）5

点返回酒点（车程半个小时）5：30 到达酒店 6点吃饭。                                               

宿北海北酒店                     

含 含 含 北海北酒店 



D5 

   早上 8 点收拾行李酒店集合吃早餐（用餐时间半个

小时）前往【北海百年老街】（车程 20 分钟），它有

古罗马建筑的风格，有老北海的时代印记，附近巷子更

有生活气息（游玩时间约 1小时），10：10分前往【北

部湾广场】（游玩时间约 1小时）、11：30 前往去【昼

家小镇】（游玩 0.5h）12 点前往餐厅吃饭（用餐时间

1 小时）13：10前往高铁站（车程大约 1.5 小时）返长

沙。 

含 含 

不

含 

 

线路标价(RMB)：   1399  元/人     

报价已含 住宿：标准二人间。（渡舍精品民宿 150 元/晚，波罗的海客栈 150 元/

晚） 

交通：高铁(372 元/人，来回共 744 元）小电炉租借 20 元/人×1=20 元/

人 

餐饮：4 早 4 正 3晚（早餐 10 元/人、中餐晚餐 20元/人，共计 180元/

人) 

涠洲门票：98 元/人 

导游服务：全陪导游。（200 元/天） 

保险：为每位游客购买旅行责任险（5元/人） 

费用不包含: 

因不可抗力因素所致的其他费用; 

因游客违约、自己的错、自身问题所导致的人身财产损失支付的费用其



 

五、产品推广策略： 

随着我国经济的飞跃发展，收入水平也有所增加，消费者的购物

层次也逐渐上升，爱玩的心理是普遍存在的种心理状态，尤其是当代

大学生，他们可能是为了放松好玩，也随之互联网的发展，每个人都

他费用;个人消费(如酒水、饮料等其他消费) ; 

单人房差或者加床费用; 

线路说明 1：我社保留在不减少行程景点的前提下，有权调整行程顺序的权力；  

2：游客意见以接受委托地接社发放的游客（或代表）填写的《宾客意见

表》为准，有服务不满意的地方，敬请在当地提出其合理要求，以便在

现场核实、及时处理，否则视为满意。回程后再变相投诉不予受理！感

谢理解！ 

友情提示 前期准备:防晒霜、晕船药、墨镜、太阳帽、防蚊喷雾、身份证、充电宝、

充电器、相机、三脚架、创口贴、少量现金、太阳伞。 

注意事项  

1.涠洲岛海菠萝只能看不能吃，千万别买! 

2.岛上温度真的有点高，有蚊虫。注意防晒，带好防晒霜和防蚊液。 

3.夏天来记得带防晒系数 SPF 和 PA 系数高一点的防晒霜哦，因为你到海

边玩还有到海里游泳紫外线是非常的强烈. 

4.带好雨伞出门，一来可防晒，二可挡雨，万事 ok. 

5.白天平均 32°C，建议穿轻棉织物制作的短衣、短裙、薄短裙、短裤

等清凉透气的衣服。 



可以通过手机了解到自己想知道的，通过小视频了解到自己想要去的

地方，为此，有了目标就会奋斗，就会开始存钱，很多大学生省吃俭

用也要去玩。所以综合上面说说，互联网是一个比较良好的推广市场。 

每个人有每个人心中的向往地，在消费能力不够的情况下就会幻

想，构思自己有钱后去哪游玩，有的人想去西北感受大自然的鬼斧神

工，有的人向往文艺的生活，现在城市的压力让成年人透不过气，本

产品可以满足你所有的需求。 


