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林先生的家庭理财方案

金融 1181 班 刘倩

[摘要] 随着人们生活水平的不断提高，家庭的可支配收入和金融资产也在同步

增长，这是资产和财富累积的结果。理财作为当前管理个人财富最为有效的经济

活动，获得很多家庭的青睐。本文根据林先生的具体理财需求，对其家庭基本财

务情况进行分析，并根据林先生家的实际情况，制定了保险、投资、购房等方面

的理财规划，希望可以给林先生提供一定的参考和帮助。

[关键词] 家庭 理财 方案

一、家庭情况

林先生今年 38 岁，是某中学任课老师，月收入 5500，年奖金 30000 元。他

的妻子为某公司的会计人员，月收入 4666.6 元。夫妻二人有一个 3岁的儿子，

目前林先生一家生活在祁东县，三口人身体健康。林先生夫妻二人的父母均已退

休，享有退休金，身体健康，暂不需要负担四位老人的养老费。

表一 林先生家庭基本情况表

基本情况 性别 年龄 工作单位 健康状况

林先生 男 38 某中学任课老师 健康

林先生妻子 女 35 某公司会计人员 健康

林先生儿子 男 3 健康

二、家庭财务情况

（一）家庭资产情况

林先生夫妻二人生活在祁东县，有一套 90 平方米的住房。还有一套学校分

配的住房，50 平米，目前正在出租，每年租金 1万元。二人拥有存款 4万元。

(二）家庭收支情况

林先生夫妻二人年收入约 15.2 万元，其中包括林先生的年奖金 3 万元。家
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庭每月日常生活开支 4500 元（包含 90 平米住房的房贷，月供 1130 元），个人

开支约 1500 元。林先生夫妻二人工作稳定，各种保险和社会保障齐全。

三、家庭财务分析

资产负债表 表 2

资产 金额/元 负债 金额/元

现金及存款 40000 个人房地产抵押

贷款

60900

自住房 600000

汽车 200000

总计 840000 负债总计 60900

净资产 779100

从表 2资产负债表可以看出林先生家庭拥有负债 60900 元，并没有其他的投

资，可见，林先生家庭并没有合理的投资理财意识。

（一）收支情况分析

林先生的家庭家庭年度现金流量表如表 3所示：

家庭年度现金流量表 表 3

家庭年度收支状况

收入 金额（元） 支出 金额（元）

工资收入 122000 日常生活费用支出 54000

奖金 30000 个人开支 18000

房租 10000 娱乐、服装 2700

其他收入小计 0 儿女保险 1500

收入合计 162000 支出合计 76200

年结余 85800

从表 3 可以看出，林先生 一家的收入主要来源为工资收入奖金和房租。支

出主要为家庭生活支出和个人支出，每年家庭的结余为 85800 元。

（二）数据分析

从表 2资产负债表的有关数据中，财务指标如下。



3

1、负债收入比率，负债比率=负债/收入=60900/162000=37.5%，负债收入比

率是反映财务状况良好程度的指标。应该在 40%以下比较好。林先生的家庭负债

比率为 37.5%，负债率比较低，说明处于比较健康稳定的状态。

2、实物资产比率，实物资产比率=实物资产/总资产=800000/840000=95%，

一般情况下，实物资产比率在 70%到 80%为比较合理的状态，林先生家的实物资

产比率达到了 95%，说明资产主要为固定财产，有很好的保值增值功能，但是变

现能力差，流动资金比较少。

3、结余比率，结余比率=年结余/年收入=85800/162000=59%，家庭结余比率

一般来说是≥30%比较好，林先生的结余比率为 59%，比较高，可见林先生家庭

的控制支和储蓄积累的能力比较强的。因此，林先生可以把这部分用于投资增加

净资产规模。

综上所诉，通过对林先生家庭的收支情况和负债情况进行分析，可以了解到，

林先生家资金流动性比为 6.66（流动资产/每月固定支出=40000/6000），是比

较高的。林先生家庭收入比较稳定，一般情况下，保持 3个月工资的流动资金就

可以保证家庭资金的流动性，这样不仅可以保证资金的流动，又可以提高投资效

果。如果生活中出现用钱的时候，也能够很容易解决。林先生家收支状况比较合

理，但是投资途径过于单一，因此，需要进行投资理财的规划，才能够使林先生

的资产最大化。

（三）理财需求

家庭理财需求表

需求 具体内容

保险需求 购买教育基金至大学毕业，住院费用 5万的保险。

购房需求 3年后换单位集资房 130 平米，67 万。

基金创业需求 儿子 25 岁时创业基金 5万。

投资需求 2万元投资理财；
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四、家庭理财规划

根据上面的资产和负债分析，我们可以了解到林先生目前的家庭资产情况。

林先生家目前有 4万元的流动资金，即全部的存款。根据目前林先生家里的资产

情况，可以制定林先生的家庭理财规划。其中，包括保险规划、购房规划、基金

创业规划和投资规划。对于各项理财计划，林先生可以根据实际情况，对家庭资

产状况进行调整。

（一）保险规划

在家庭理财中，保险一直都是非常重要的一部分。根据林先生的保险理财需

求，我们发现，林先生想要为儿子购买教育金、意外伤害以及住院医疗保险。购

买保险的目的是保障，其次才是收益。对于林先生的家庭情况，可以进行如下的

规划。为儿子购买教育金，缴费 15 年，每年缴费 4800 元，到儿子 15 岁的时候，

就可以领取一定金额的高中教育金，约为每年 5000 元，18 岁的时候，就可以领

取大学教育金，约为每年 15000 元。到儿子 25 岁的时候，就可以领取大约 40000

元的教育基金。同时需要用每年 1000 元为儿子购买意外伤害和住院医疗保险，

保障金额为 50000 元，这样就可以为儿子的生活有一个基本的保障。

（二）投资规划

根据目前林先生家的资金情况，我们可以知道林先生家有 40000 元的存款和

流动资金，对于这些资金来说，没有必要将这些资金都放在手里做流动资金，只

需要拿出一半 20000 元作为流动资金即可。因此，林先生可以将 40000 元中的

20000 元调整为流动资金，而剩下的 20000 元可以用作投资用。因为林先生对投

资理财方面的内容还不够熟悉，所以林先生可以咨询一些专业的投资理财专家。

为此，我们建议林先生在专家的指导下投资货币式基金或者在指导下进行成长型

基金的理财操作。对于林先生家的情况，比较适合风险较小的投资方式，而货币

式基金与其他基金相比，具有较好的灵活性，收益相对来说也比银行活期存款高，

投资比较安全，非常适合林先生投资。
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（三）购房规划

林先生的住房，目前面积还比较小，日常孩子上学等也不方便，因此想要在

三年以后购买单位的集资房，面积为 130 平米，总价为 67 万。对于购房资金，

需要进行一定的规划。从目前林先生的资金情况可以看到，每年的结余资金有

85800 元，在去掉前文所说的给儿子购买保险的 5800 元以后，还结余 80000 元。

根据每年 5%的成长，在 3年以后，现金和现金等价物为 25.2 万元。根据购房需

求可知，三年后的房价位 67 万元，其中可以贷款的金额为 46.9 万元，贷款年限

为 25 年，通过房贷可以计算，每月需要还款的金额为 2596.15 元，每年还款

31153.8 元。首付需要 20.1 万元，因此这 20.1 万元需要林先生准备，而通过计

算，我们可以知道林先生三年以后应该有资金 25.2 元，去掉 20.1 万元，还剩

5.1 万多元，扣除日常作为应急用的流动资金 2万元，还能够剩 3.1 万元。

（四）基金创业规划

在林先生的理财需求中，还包括 5万元的基金创业需求，根据前文我们知道，

在 3年以后，林先生家买完房子以后，去掉日常流动资金，还有 3.1 万元的资金

剩余。由此可见，通过理财管理和规划，在林先生儿子 25 岁的时候，拥有 5 万

元的创业基金是非常容易实现的。

五、总结

目前，林先生家还处于成长期，他们的儿子今年才 3岁，对于家庭的基本开

销都以家庭日常开销为主，虽然家里有房贷，但是每月还款较少，并没有很大的

压力。但是随着孩子的逐渐成长，在儿子教育方面的开支会有所提升，因此，对

于家庭资产的理财规划是非常重要的。我们根据了林先生家的财务情况，进行了

理财的规划，为林先生设计了以上的理财方案，对现有的资金和后续资金进行了

合理的规划，包括林先生为儿子购买的教育金、保险等、家里购买的房子、投资

资金等，对这些投资项目都做了合理的规划。通过制定理财规划，可以达到以下

几个目的：一是，通过对保险的规划，可以让普通的生活变得更加有保障，从而

抵挡一些有可能发生的意外风险，通过理财产品的规划，可以让家庭中的资产发

挥出最大的价值会；二是，可以实现林先生的理财目标，通过理财规划让林先生
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达到近几年的目标，让生活更加有方向感和目的性；三是，能够更好帮助林先生

管理资金，在保证家庭财产安全的情况下，让资金更好的升值。
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