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李先生的家庭理财方案

金融 1181 班 宋楠

[摘要] 理财，指的是对财务（财产和债务）进行管理，以实现财务的保值、增

值为目的。进而提高财富效能的经济活动。本文根据李先生具体的理财需求，通

过对李先生资产状况，财务状况，家庭状况的特点进行了分析，设计了几个理财

方案，并制定了保险、购车、投资理财等方面的规划，保证李先生家庭理财得以

实现。

[关键词] 家庭 理财 方案

一、家庭情况

李先生，二十八岁，工作单位某私企，是一名文案策划师，一个月收入 6000

元，年底分红 30000 元，公司具有五险一金，有一辆价值 20 万的车。妻子陈女

士，二十六岁，工作单位在某财政局办公室，是一名公务员，一个月收入 3000

元，年底分红 20000 元。公司也为其缴纳了五险一金。李先生夫妻二人收入相对

较为稳定，没有任何贷款，李先生母亲身体健康，父亲身体因疾病而丧失了劳动

能力和生活基本自理能力，目前一方已经退休并且已为其购买养老保险。

李先生家庭基本情况表

基本情况 性别 年龄 工作单位 健康状况

李先生 男 28 某私企 健康

李先生妻子 女 26 某财政局 健康

李先生母亲 女 46 退休 良好

李先生父亲 男 55 无业 不健康

二、家庭财务情况

（一）家庭资产情况

李先生夫妻二人存款 2万，夫妇二人现有价值 120 万元住房一套，家庭总资

产为 75 万元，还在市重点高中有一套 20 万的学区房李先生母亲、父亲居住。

https://baike.baidu.com/item/%E8%B4%A2%E5%8A%A1/295673
https://baike.baidu.com/item/%E7%AE%A1%E7%90%86/366755
https://baike.baidu.com/item/%E4%BF%9D%E5%80%BC/478487
https://baike.baidu.com/item/%E5%A2%9E%E5%80%BC/7109154
https://baike.baidu.com/item/%E5%A2%9E%E5%80%BC/7109154
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(二）家庭收支情况

李先生工作年收入 10.2 万元，妻子陈太太年收入 5.6 万元。娱乐服装，旅

游和通信、交通等家庭日常生活支出全年约为 5万元，李先生每年供养老人总开

支为 2.4 万，另外李先生夫妇工作稳定，各种社会保障齐全。

三、家庭财务分析

资产负债表 表 1

资产 金额/元 负债 金额/元

活期存款 50000(0.35%)

定期存款 40000(1.75%)

自住房 1200000

车辆资产 200000

现金 4000

总计 1494000 负债总计 0

净资产 1494000

从表 1资产负债表和图 1家庭投资情况图可以看出李先生家庭没有负债，家

庭主要投资于定期存款在银行吃利息，除此外并没有其他投资途径，李先生的家

庭极度缺少投资理财意识和经验。

（一）收支情况分析

根据上述家庭的基本信息编制家庭的财务报表如下：

家庭年度现金流量表 表 2

家庭年度收支状况

收入 金额（元） 支出 金额（元）

纯工资 108000 日常生活费用支出 50000

存款利息收入 1120 汽车费用支出 10000

年底分红 50000 娱乐、服装 5000

其他收入小计 0 支出合计 65000

收入合计 159120

年结余 94120
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从表 2 家庭年度现金流量表可以看出家庭工资收入元是家庭的主要收入来

源，存款利息收入 1120 元是家庭收入的最小的一部分。

（二）数据分析

从表 1资产负债表的有关数据中，财务指标如下。

1、负债收入比率，负债比率=负债/税后收入=0/1494000=0，负债收入比率

是反映财务状况良好程度的指标。应该在 0.4 以下比较好。李先生家庭负债收入

比率为零说明家庭的财务状况相当稳定，目前没有负债。

2、实物资产比率：=630000/1494000=0.42

一般的标准是在 0.7-0.8,才是比较合理的，李先生的实物资产比率达到了

0.42，说明李先生赚钱能力具有一定的欠缺。所以可以适当考虑增加家庭的投资

来达到额外收入来源，在正常情况下通过多元化的资产配置可以获得更多的理财

收入。

3、结余比率：=94120/159120=0.59 一般标准在 0.5 之下，支出比率的显示

说明李先生支出并不合理，存在过度消费的情况。需要开始合理地来安排自己的

支出。

综上所述，通过观察该李先生家庭的年度收支状况和资产负责表，从中可以

看出该家庭属于中等收入家庭，收入基本稳定，并且无任何负债，财务的收支状

况比较合理，但投资途径太过单一保守，家庭可以对所拥有的资产进行投资规划，

使其得到保值增值，使资产最大化。

（三）理财需求

家庭理财需求表

需求 具体内容

保险需求 适合购进长期保险，来提升家庭的基本保障。

投资需求 对资产流进行均衡配置来使家庭获取与风险相匹配

的最优收益。

四、家庭理财规划
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（一）保险规划

家庭理财保险对于一个家庭来说不是不可或缺的一重保护，鉴于李先生本人

是家庭里的顶梁柱，所以应给自己及其妻子购买人身意外伤害保险，李先生的身

体健康关系还到了整个家庭的经济问题，一旦李先生的身体出现一些不可预知的

急性风险，那么他的家庭财务方面就可能会出现一些重大危机，因此为防万一要

考虑购买寿险和意外险。家庭保险的目的首先是保障，其次才是收益，所以考虑

保障型保险，用年结余下来的 84120 元，从中拿出两万元定额投入。

（二）父母养老规划

鉴于李先生的父亲没有基本生活自理能力，需要人照顾的同时每个月还要吃

很多药与保健品，李先生的母亲退休在家照顾，随着日后李先生母亲年纪的增大，

身体状态会渐渐变得的有心无力，因此可能要花 2000~3000 元/月请一名护工，

便于万无一失地照顾李父。但是目前这项开支还是隐形的。最后再扣除每三个月

1800 元的药费，预计年费用在 7500 左右，李先生夫妇可以每个月存下 6385 元。

（三）投资理财规划

不同的家庭，储蓄的动机也各不相同。有的是为了将来老年生活有保障;有

的是为了准备假期旅游或购买耐用消费品;有的是为了给子女将来办婚事或想给

子孙留点遗产;也有的纯粹是为储蓄而储蓄。而作为家庭理财的内容之一，家庭

投资规划不仅是一个不可或缺的重要内容，同时也是实现其他规划的必要手段。

简单来说，投资规划就是有计划、有目的、有规则的投资。

具体来说，它是指理财规划师为客户的一生或某一特定阶段或某一特定事项

的资产流进行配置以获取跟风险相匹配的最佳收益的过程。

总之，随着生产的发展和人民生活水平的不断提高，储蓄具有指导人们有计

划地安排生活，提高消费质量，丰富消费内容的作用越来越显著。

而根据李先生现在的家庭情况，李先生夫妻在投资的时候应该保障家庭的正

常开支。考虑成本的安全性，李先生不能只看收益，要考虑到高收益会带来高风

险。他们尝试了股票投资,股票是技能和经验都较高的一种投资方式，但是李先

生对这方面不太了解。所以不建议投入太多资金。基金是一种非常不错的投资方
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式。相对股票而言，收益较低，同时风险也较低。并且基金流动性比股票要强，

但是风险低不代表没有风险，所以在选择基金的时候要注意风险的组合。所以建

议李先生在选择时选择股票型，债券型和货币型基金为主。刘先生可以将闲置资

产中的 50%做稳健型的投资操作，也就是税后收入 159120 元的 50%=79560 元来

做投资。这样保障了李先生家庭可长期获得稳定的收益。

五、总结

根据李先生家庭财务情况及其本人的一些理财需求，本方案为李先生家庭设

计了上述的理财方案，在合理对现有资产进行合理规划的同时，对夫妻二人收入、

支出、消费及投资理财都做了规划。

1. 夫妻二人未来家庭不但能提高生活质量而且可以获得一定的生活保障，

抵挡一定的风险，通过本方案的实施，让家庭资产发挥出最大的效益。

2. 帮助李先生实现家庭理财目标，使李先生夫妇对未来生活有了更好的方

向感。仔细盘算，量入为出，瞻前顾后，计划安排。这就可以促进家庭合理理财，

精打细算和勤俭节约。

3.其实家庭妥善理财，计划用财。家庭储蓄属于人们自觉的行为，而投资就

是要管理好自己的资金，保证自己钱财安全的同时让其升值。
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