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西藏职业技术学院迎国庆活动策划方案

一、学校简介

西藏职业技术学院是 2005 年 7 月经自治区人民政府批准，在原西藏自治区

农牧学校和西藏自治区综合中专学校的基础上合并组建而成的西藏唯一一所综

合类高等职业院校。建校以来，在自治区党委、政府的高度重视下，在自治区教

育厅党组、教育厅的关心支持下，在院党委的正确领导下，在师生员工的共同努

力下，学院面貌发生了巨大变化，党的领导全面加强，办学实力逐步增强，人才

培养质量显著提升，为西藏经济社会发展培养了大批高素质技能型人才。学院领

导班子现有 9人组成。学院现有西、北两个校区，一个教学点（教育城），一个

实践教学示范基地和一个特殊教育基地，总占地面积 493.5 亩。校内实训教学基

地 8个（包含实验实训室 80 个），校外实习（实训）基地 59 个。

二、活动主题

颂祖国之华诞,扬我中华之新风

三、活动目的

金秋十月,在庆祝中华人民共和国成立 72周年之际，为加强爱国主义教育，

弘扬民族精神，激发学生的民族自尊心、自豪感和爱国主义热情，我们西藏职业

技术学院这些意气风发，志向高远的莘莘学子们想在祖强大之际，为伟大的祖国

献出自己的满腔热情。使学生以饱满的热情展示自己的风采，以积极的态度展示

班级个性，丰富校园文化生活、展示学生才艺，我校师生协力在校内举办以“颂

祖国之华诞，扬我中华之新风”为主题的喜迎国庆系列活动，特做了迎国庆活动

策划方案。

三、活动时间

2021 年 10 月 1 日——10 月 3 日
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四、活动地点

西藏职业技术学院电影院

五、参加人员

学校领导、老师嘉宾、全院所有人员、各兄弟协会会长等。总计约 600 人。

六、活动日程表

活动序号 活动名称 活动日期

活动一 国庆游乐场 2021 年 10 月 1 日

活动二 国庆爱电影 2021 年 10 月 2 日上午

活动三 国庆学红歌 2021 年 10 月 2 日下午

活动四 国庆读好书 2021 年 10 月 3 日上午

活动五 国庆看图展 2021 年 10 月 3 日下午

七、活动具体流程

（一）活动一：国庆游乐场

1、活动简介：本次游乐场活动由办公室牵头承办，每个部门负责策划一项

趣味活动。参与者成功完成一项活动即可从相应部门领取一张兑奖券﹐兑奖券的

数量决定获奖名次﹐奖项与奖品详见附录一；

2、活动时间：2021 年 10 月 1 日 14：00-17：30。

3、活动地点：新区体育馆

4、前期准备：

（1）9月 26 日前，各部门征集游乐场项目，并进行论证、筛选项目，对游

乐场活动整体策划。活动项目上报表详见附录 2。

（2）9月 27 日晚，对各部门提出的游乐场活动方案进行整合，活动区域划

分，确定游乐场活动的形式。

（3）9月 28 号前，主席团制作项目秩序册，调认吝部门、班级项目详细运
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作情况及游乐场活动的前期宣传。

（4）各部门负责的活动其所需物品自行购买，活动结束后由生活部统―报

销﹐所有物品务必在 9月 31 日前购置完毕。

5、活动分工：

（1）参加活动各班班长：负责通知班级同学活动举办的时间、地点及主要

内容﹐号召十一在校的同学们一同参与，于 9月 29 日前完成。

（2）宣传部：制作活动海报，内容包括活动的时间、地点、主要活动形式，

于 9月 28 日前完成，9月 29 日在校各宣传板张贴。

（3）学习部、体育部：负责活动所需桌椅设备的租借与搬运﹐以及桌椅的

归还工作，于 9月 28 日前申请完毕（学习部负责申请）。

（4）办公室：负责兑奖券的设计与制作﹐于 9月 29 日前完成。

（5）外联部：负责阳伞与帐篷的租借（阳伞 12 把,帐篷 2顶）.

（6）生活部：负责奖品、各类物品的购买、活动后的场地清理及各部门账

目总算与报销

（7）新闻部：负责活动的拍摄与报导。

6、活动注意事项：

（1）每个活动应以公平、公正、公开为前提,杜绝在活动过程中弄虚作假、

以不正当方式获取兑奖券等行为。

（2）注意游戏项目存在的安全隐患。某些游戏项目可能比较刺激，同时，

危险系数也会上升，容易发生事故。

（3）注意会场秩序。活动期间人流量较多﹐同学们之间免不了一些摩擦，

可能引发冲突。

（4）注意电器的使用，尤其适逢炎热或阴雨天气。

（5）10 月 1 日上午 7点开始布置场地。

（二）活动二：看电影

1、活动简介：本次活动将组织本院假期留校同学一同观看电影《建国大业》，

交流观影感受，以电影的形式了解伟大祖国的建设历程，提高同学们的爱国情怀。

2、活动时间：2021 年 10 月 2 日 14：00-17：003、活动地点：西藏职业技
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术学院西区电影院。

4、活动分工：

（1）参加活动各班班长或团支书：负责提前通知并组织同学们参与活动﹐

以及总结班级同学们写观影感受。每个班级于活动后两天内上交一份观后感。

（2）学习部：负责负责联系影院，确保 2日播放影片《建国大业》,于 2021

年 10 月 1 日前完成。

（3）文娱部：负责活动现场多媒体的使用。

（4）新闻部：负责活动的拍摄与报导。

5、活动注意事项：

（1）观影时注意保持影院安静﹐勿在观影现场嬉戏打闹。

（2）注意保持影院卫生，勿乱扔垃圾纸屑。

（三）活动三：国庆学红歌

1、活动简介：如今的大学生绝大多数都欣赏甚至迷恋流行歌曲，对于充满

激情的红歌大都只会几句。本次活动将组织同学们一起学习、聆听红歌，让同学

们感受红歌的魅力。

2、活动时间：2021 年 10 月 4 日 14：00-17：00。

3、活动地点：2103 教室。

4、活动前期准备：

（1）挑选两名能够掌握多首红歌的同学作为活动主持,并准备足够的曲目乐

谱。

（2）提前申请 2013 教室。

5、活动流程：

（1）工作人员提前一个小时到场布置场地.。

（2）活动主持人播放红歌。

（3）活动主持利用多媒体教授同学们经典红歌。

（4）红歌学会后﹐同学们进行才艺展示。

（5）才艺展示后﹐同学们发表感言。

6、活动分工：



5

（1）文娱部：负责挑选活动主持人﹐以及活动中多媒体的操作与活动气氛

的调节，于 2021 年 10 月 2 日前完成。

（2）体育部：负责申请 2103 教室，于 2021 年 9 月 28 日前完成。

（3）参加活动各班班长：负责通知并鼓励同学们积极参与。

（4）新闻部：负责活动现场的拍摄与报导。

7、活动注意事项：

（1）学习红歌时注意保持教室安静﹐勿在现场嬉戏打闹。

（2）注意保持教室卫生，勿乱扔垃圾纸屑。

（四）活动四：国庆读好书

1、活动简介：在理工科学生的大学生活中，专业知识的学习占了比较大的

比例,少数同学会选择阅读课外书籍。此次活动将提供同学们一个阅读、交流的

平台，让同学们多读书。参与活动的同学每人携带三本以上的课外书，在活动中

交换阅读。

2、活动时间：2021 年 10 月 5 日 14：00-17：00。

3、活动地点：2103 教室。

4、活动前期准备：

（1）申请 2103 教室

（2）制作“图书登记表"“图书借阅表”

5、活动流程：

（1）工作人员提前一个小时到场布置场地。

（2）每个参与活动的同学进入教室后做好身份与图书信息的登记。

（3）活动开始后同学们只要登记好自己找到想读得书﹐并做好登记即可。

6、活动分工：

（1）参加活动各班班长：负责通知并鼓励同学们积极参与，图书可以从校

图书馆借取。

（2）学习部：负责从图书馆借取 20 本各类课外书籍，并于活动后尽早归还。

（3）生活部：制作图书登记表（包括持书者姓名、联系方式,图书名称）图

书借阅表（包括图书名称、借阅者姓名、联系方式），以及负责活动现场图书的
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管理。

（4）自律部：负责申请 2102 教室。

（5）新闻部：负责活动现场的拍摄与报导。

7、活动注意事项：

（1）读书时注意保持教室安静﹐勿在现场嬉戏打闹，读书感受可以在室外

交流。

（2）注意保持教室卫生，勿乱扔垃圾纸屑。

（3）注意珍惜爱护图书﹐不在书上随意涂写。

（五）活动五：国庆看图展

1、活动简介：一部影片可以讲述一段故事，一幅图片可以唤醒一段记忆。

图片的功能不可小觑﹐当你被一幅画面深深吸引住而久久凝视时,相信你的脑海

里和心里都已经热血沸腾了，因为这幅图片已经引发了你久远的回忆与深刻的思

考。本次活动将以网络为媒介﹐邀请同学们上网观看以《中国巨变》为主题的大

型图片展。

2、活动时间：2021 年 10 月 3 日，14:00～16:30

3、活动地点：不限（有电脑即可）。

4、活动前期准备：

（1〉下载《中国巨变》相关材料蒙口

（2）划分观图小组，以小组为单位观看图片展

5、活动流程：

（1）以小组为单位观看图片展

（2）观看后每个小组制作一份网络动态影集，并附上观图感受。

6、活动分工：

（1）参加活动各班班长：负责通知并鼓励同学们积极参与，并组织报名。

（2）团委宣传部：指导各组制作网络动态影集。

（3）新闻部：负责活动现场的拍摄与报导。

7、活动注意事项：

尽量选择有带电脑的男同学作为组长,此举可使组员直接前往组长宿舍便可
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观看图展。

八、活动经费预算

项目 数量 单价（元） 单项合计 备注

矿泉水 600 瓶 1.5 900

宣传材料 200 份 0.8 160

会场装饰 800

话筒电池 2支 5 10

租赁费用 800 800

奖品费用 500

合计 3170 元
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附件

“国庆乐游乐场"活动奖项设置及评比标准。

同学在参与游乐场项目过程中表现突出达到获奖标准后获得游乐场兑奖券，

可到兑奖区凭票兑奖。奖品有限，兑完为止。

兑换奖品如下表：

奖项 奖券数量 数量 价值

一等奖 12 张 5 12 元

二等奖 10 张 10 6 元

三等奖 8张 20 4 元

四等奖 6张 30 3 元

五等奖 4张 50 1 元
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致 谢

在本次毕业设计的选题及完成的整个过程，我都离不开刘筱凛老师的帮助，

她给了我指导和意见让我顺利地完成了我的毕业设计，同时也显示了刘老师高度

的敬业精神和职责感。在此，我对刘老师表示诚挚的感谢以及真心地祝福。

三年的大学生活就要结束了，我的专业老师们给了我很多指导和帮助，他们

严谨的治学，优良的作风和敬业的态度，为我们树立了为人师表的典范。在此，

我对所有邵阳职院的老师表示感谢，祝你们身体健康，工作顺利！
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