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梁先生个人理财方案设计

【摘要】个人理财是在对个人收入、资产、负债等数据进行分析整理的基础上,根据个人

对风险的偏好和承受能力,括合预定目林运用话加储蓄、保险、证券、外汇、收藏、住房投

资等多种手段管理资产和负债,合理安排资金,从而在各个风险可以接受范围内实现资产的

累计,而且增值的最大过程。由此,现在的个人理财不同与单纯储蓄投资它不仅包括财富还囊

括了财富的保障和空排。通过个人理财实现资源利用最大化.

【关键词】个人理财，现金规划，投资规划，保险规划

一、 梁先生的个人基本情况

梁先生，湖南人，刚刚在湖南读完本科，留杭工作，从业金融行业，因刚开

始工作不久，才一年左右，仅有 34800 元积蓄，目前年薪 6万元，包括公积金，

其他稍有补贴，相关福利(五险一金)健全，每月实发 5000 元左右。每月消费支

出 2600 元左右，包括房屋租赁金 900 元每月。短期内无结婚打算，父母身体健

康，收入中等稍微偏上。

梁先生目前的经济基本独立，梁先生办了广发银行真我卡，对其他投资工具

不是很熟悉，只是听说开放式基金等可能会较适合梁先生的情况，职业规划中，

应该沿着证券销售的道路前行，不排除三四年后转入中后台。

二、 个人财务状况分析

（一）个人资产负情况

资产负债表（表 2-1）

资产负债表

姓名：梁 XX 日期:2020 年 1 月-2020 年 12 月 31 日

资产项目 金额（元） 负债项目 金额（元）

流动性现金 4800
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活期存款 30000

资产总计： 34800 负债总计： 0

净资产=资产合计-负债合计 34800

从资产负债表中可以看出，暂无负债项目，情况还是不错的，梁先生闲置的

金融资产占总资产的 86.2%，虽然安全性较高，但收益偏低，抗风险能力极强，

但是流动性极差。目前个人状况偏重于安全性，比较保守。

（二）个人收入支出表

收入支出表（表 2-2）

收入支出表

姓名:梁 XX 日期:2020 年 1 月-2020 年 12 月 单位:元

收入 支出

工资 60000 房租 10800

自媒体副业收入 5000 日常饮食 9000

国家毕业生创业补贴 1000 医药费用 300

货币市场基金 0 日用品支持 100

水电费手机卡支出 1000

旅游社交人脉等支出 10000

收入合计 66000 支出合计 31200

结余 34800

从收入支出表中可以看出，个人偿债能力较为可观，说明破产的风险较低，

流动性比例高，说明资金周转比较灵活；储率高，但资金闲置量大；总资产增长

较为单一，主要是靠平时储蓄而得，应该考虑扩大投资

（三）个人财务比率分析

财务比率表（表 2-3）

比率项目 数值 状况 理想标准 基本评价
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资产负债率 0% 优 0-0.5 负债比例较低，偿债能力

很强

负债收入比率 0% 合格 0-0.4 收入与负债配比不均衡

流动资产比率 0.14 优 0-20 支付能力较强，但没用充

分使流动资产得到有效增

值获得收益

储蓄比率 0.86 良 0.6 左右 现金流太高，可用于投资

增加资产规模

净资产投资比率 0 良 0.5-2 无投资规模，有大量的投

资空间

总结:财务状况比较正常，现在主要收入是以工资为主，现在的支出主要为

基本开支和房租，但结余一年有 3万左右，目前属于中等水平。目前无任何投资

风险管理规划，可以进行一些稳定的理财策略。

三、 理财目标及假设

（一）理财目标

根据以上分析，我们对梁先生理财的目标按重要性进行了排序：

（1)建立“紧急资金储备”，以便应付不时之需

（2)为梁先生建立适当的保险保障，以便进行风险管控

（3)对梁先生的资产进行有效的投资，以便增加投资收益。

（4）平衡生活收支，提高生活质量

（二）理财假设

(1)国内经济环境未有重大改变

(2)经济增长率，通货膨胀率，利率，汇率和税率较为稳定

(3)退休金增长水平，未来消费支出稳定

(4)无其他不可抗力和不可预见因素的重大不利影响等

四、 理财方案设计
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（一）现金规划

首先在个人理财规划中，现金规划有助于所拥有的资金既能满足家庭的费用

又能满足储蓄的计划，使得及其的需求可以用手头现金来满足，而未预期的或者

将来的需求则可以通过各种类型的储蓄或短期工具来满足，可以在不影响生活水

平的前提下将伙食费降低，工作日可以去食堂进行开餐，公司的食堂水平还是不

错的，大约可以节省每月 1000 多元的开支；将旅游费用缩减，节省一定幅度的

开支，这样两项合计每年可节约大约 2万多元的家庭支出。

其次梁先生需要建立“紧急资金储备”，以便应付可能出现的不时之需，紧

急资金储备要以易变现为主要原则，由于梁先生的收入比较的稳定，但是根据梁

先生的个人状况紧储蓄应急，准备三张银行卡将资金分开储蓄。一张为长沙银行

卡，一张为工建设银行卡，一张为浦发银行卡，长沙银行卡是用作平时消费的，

开通网上银行的，存款大概在 3000 左右。建设银行卡为投资使用，保持至少有

5000 元的存款。浦发银行卡是应急用的，里面存款应为 15000，可适当逐月递增，

关系好的朋友一旦有什么特殊情况，可以第一时间解决。家里一旦出现意外情况，

可以先拿出来应急。

（二）保险规划

人生在世很可能会面对一些不期而至的风险,比如意外的人身伤害、疾病、

火灾等等。为了规见避这些风险,在现实生活中人们通过购买保险来清足自身的

安全需要。保险计划的目的即在于通过对客户经济状况和保险需求的深入分析,

帮助客户选择合适的保险产品并确定合理的期限和金额

根据梁先生的年龄，目前工作单位已经交了五险，我们建议可以购买一定量

的意外险；

下表是由中国人寿推出的奥力给保险计划，可以买一份 498 一年 30 万保额

的意外险，充分考虑后再做决定投保方式，如有必要可适当增加保费，详情如下

表：
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保险规划表（表 5-1）

被保险人 险种 保额保障期限 年缴保费 利益保障 侧重点

梁先生 2021中国人寿-

奥力给保险计

划

30 万 一年 498 意外伤害

赔付 30

万

意外伤

害、疾病、

身故

（三）理财投资规划

在个人总投资中，证券投资往往占有很高的比例，同其他投资一样，证券投

资也要依赖一定的投资工具，即货币市场工具，固定收益的资本市场工具，权益

证券工具和衍生工具。在充分了解风险偏好及投资回收看需求的基础上，通过合

理的资产分配，使投资组合既能满足流动性要求与风险承受能力，同时又能获得

充足的回报，。作为一个刚入社会不久的大学生，建议先投资货币市场基金，选

择风险较小为多量稳定投资，风险适中为辅，根据梁先生的风险承受能力，我们

对梁先生结余的资金按以下比例进行了分配：

稳定收益型部分：

下表是截至截至 2020 年元月，部分 2019 年标准债券型基金的收益率；

债券型基金的收益率（表 5-1）

序号 基金代码基金简称 份额净值

（元）

今年以来的

净值增长率

今年以来

同类型排

名

成 立以 来

年 化收 益

率

3.1.1 债券基金-标准债券型基金-长期标准债券型基金（A）类

1 217003 招商安泰债券 1.1092 4.53% 2/3 6.24%

2 161603 融通债券 1.0280 8.26% 1/3 5.38%

3 371020 上投摩根纯债券 1.0620 2.81% 3/3 1.72%

4 100058 富国产业债 1.0270 9.68% 9.08%

5 040026 华安信用四季红债

券

1.0520 2.23% 7.91

上表可以看出标准债券目前的年收益率平均为 6%/年，可分别投资上述如招
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商安泰债券（A 类），富国产业债，华安信用四级红债券等收益率搞得债券型基

金，假如投入 1万元，那么年收益金额将为 600 元左右。

成长收益型部分：

指数型基金：国内证券市场自今年突破 2500 新高后经历了较长时间的低迷

后，股指进入投资价值区域，风险投资部分需要办证的一个观点就是收益和风险

是成正比的，投资者往往看到的年收益并不代表预期收益，目前开放式基金的发

展也面临着重大的市场机遇，目前可投资于国家重点扶持行业，比如毫无疑问的

新能源板块，科技板块以及光伏等等。选好之后建议梁先生以 125 元每周四定投

指数基金，一个月四次。目前板块轮动行情较快，不要盲目跟风，要注意炒作行

情以及诱导韭菜内容的文章，不然有很大一部分可能出现大量亏损，同时要关注

市场行情，避免投资亏损。

投资比例表（表 5-2）

投资类型 品种 比例 金额 期限

稳定收益型 债基 70% 10000 元 无固定期限

成长收益型 指数型基金 30% 500 元(月) 无固定期限

由于市场情况与个人情况都会随时发生变化，这个投资组合需要定期进行回

顾与调整，以便适应最新的市场环境与家庭各成员的变化情况。因此建议投资组

合的回顾、观察应该每季度进行一次，以确保能够及时对各项变化作出反应，也

可以经常留意各个持有投资产品的业绩表现，及时更新所了解的情况。

（四）分析结论

以上的投资组合在确保梁先生收益的同时，还充分考虑了梁先生如果临时用

款所需要的机动资金，亦不会影响到梁先生的收益率。

根据梁先生每年结余资金都会进行再投资的特点，梁先生的投资金额、收益

金额都会逐年递增，梁先生的净资产值也会不断的扩大，同时随着梁先生的年龄

的增长，对于风险的不同认识等等因素考虑，真正的投资并不能规划一辈子，人

生曲折，每个阶段都有不同的人生目标以及理财要求，所以我建议梁先生在五年

后，重新调整梁先生的投资组合方案，以便取得更加理想的效果。

五、理财总结
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真正富有的人，除了拥有金钱上的财富，还应拥有时间上，精神上的财富，

即他们懂得合理的运用自己的时间，科学的管理自己的金钱，并享受努力的过程，

我们不仅要学会用钱赚钱，而且要在财务安全和财务自由中体现人生的快乐，这

才是理财的真谛！
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