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刘先生家庭理财方案设计

【摘要】 理财是一种生活态度，也是一个良好的生活习惯，随着经济的深入发展和人民

生活水平的不断提高，家庭理财也越来越重要，如何合理规划的问题就显得尤为重要。本文

设计是以刘先生的家庭为分析对象，通过了解刘先生家庭的一些情况，进行一个具体的调查。

发现刘先生理财的方式不够多元化。希望通过以下的理财规划可以帮助刘先生一家的生活过

的更加好，并且有障先生的财产实现一个增值的效果。

【关键词】 理财 理财规划 增值

一、刘先生家庭基本情况

刘先生家主要家庭成员有妻子和两个小孩，刘先生和妻子已经将近 50 岁，

妻子从事的是销售员，刘先生从事的是保安。

刘先生和妻子每个月的收入为 6000 元，现家里有 14200 的现金，并且他们

两个人在每年的年底都会有 3万元的奖金作为他们的额外收入。刘先生和妻子以

贷款的形式购买了一套价值 50 万元的公寓套房，并且预算在六年之后将贷款一

次性还清。

刘先生对于自己资金是有明确规划的，并不局限于定期存款这个方案。还有，

刘先生的家庭对于保险的投入资金是比较少的，如果遇到临时突发状况时不能够

有良好的物质基础供应。

二、财务状况分析

（一）资产负债表和现金流量表分析
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下面是刘先生将采用资产负债表与现金流量表这两种表格对刘先生家庭财

务现状进行一个大致的分析：

表 1家庭资产负债表（单位：元）

表 2家庭现金流量表（单位：元）

资产负债表
客户：刘先生家庭 日期：2020 年 12 月 31 日

项目 金额 项目 金额

流动资产 114200 长期负债 100000

现金 14200 房屋贷款 100000

活期存款 60000

定期存款 40000

自用性资产 500000 负债总计 100000

房屋不动产 500000 净资产 514200

资产总计 614200 负债与净资产之和 614200

收入收支表

客户：刘先生家庭 日期：2020 年 12 月 01 日- 2020 年 12 月 31 日

总收入 总支出

项目 金额 项目 金额

收入 102000 支出 78000

工资 72000 日常费用 40000

奖金 30000 保险费 3000

教育费 10000

旅游费 7000

房屋贷款 18000

合计 102000 合计 78000

结余（盈余或赤字） 24000
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负债方面刘先生家的压力并不大，他主要负责的房屋贷款也能在六年后还

清。如此之后，该家庭就没有任何的负债情况，这时候就可以考虑增加投资方向

的比例。

分析指出，刘先生家对于固定的资产变现能力是比较弱的，因为刘先生家的

固定资金比较少，投资方向的基础能力比较薄弱。目前，刘先生家只有 4万元的

定期存款，不管是将 4万现金存入定期还是活期，所获得的现金收益都不会高，

而且如果将钱存入定期存款，那么它的收益也并不能保证资产能够升值。所以刘

先生认为，他的家庭还可以在基金和股票方向投资，这样就能在生活方更加稳固

的进行。

在对于保险的投资方面，刘先生和妻子各自买了 10 万元的大病保险，就没

有再购买其他任何的保险。对于刘先生和妻子而言，他们的主要工资来源还是工

作时的工资，此后就没有其他的工作来源。如果生活中出现突发状况，那么他们

很难应对该状况做出反应，所以也可以将视线投入到其他方面的保险中去，使资

金的转入更加的稳妥。

（二）财务比率分析

1.结余比率

结余/收入=24000/102000=0.23。结余比率反映了一个家庭在节约开支方面

的能力，根据刘先生家的情况，可用于投资的资金比较少，所以更要减少不必要

的开支。

2. 投资与净资产比率

投资资产与净资产的比例为零。这个指标具体来说可以作为家庭的主要收入

来源，是通过家庭投资而获得的额外经济收益。所以在一般情况下，投资资产与

净资产的比率在 0.5 以上会更好，但是对于刘先生来说他们的主要经济收入不包

含任何的投资产品，而定期存款的增值能力是比较弱的，并不能在一定时间内进

行有效的资金增长。从理财的角度来看，这并不能满足于刘先生家的需要。

3. 清偿比率

净资产/总资产=514200/614200=0.84，负债比率：负债总额/总资产

=100000/614200=0.16。这两项指标可能是一个家庭在面对长债方面的能力，即

使他们遇到很大的经济困难，也能通过变现资产等方式来解决问题。
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三、理财目标与风险属性界定

（一）家庭理财目标

随着刘先生的儿子在慢慢的长大，目前刘先生的家庭也需要教育方面支撑，

而这势必会带来该家庭对于教育方面的资金支出，准备子女的教育基金对于这个

家庭来说是非常重要的。而刘先生和妻子也正在面临退休，一旦退休，家里就会

断了生活来源，这肯定会加剧一个家庭的负担。这个时候，刘先生可以用购买保

险的方法，通过在健康险、意外险等方面的投入，将现有的资金进行投资。总的

来说，目前刘先生家的理财目标如下：

刘先生全家的保险规划作为在进行理财目标规划当中过程中的短期目标。将

筹集教育资金是刘先生再进行正常教育过程中获得更好的教育作为在理财目标

制定过程中的中期目标，而将自己的养老金计划作为在进行理财目标制定过程中

的长期目标，所制定的其他理财目标还包含归还贷款以及投资规划等。

（二）风险属性界定

从该家庭的净资产上来看，刘先生的净资产较多，也没有负债。但是刘先生

和妻子还要抚养自己的两个儿子，同时不能放松对刘先生家庭教育支出的投入。

因此，刘先生就想要把自己的资金更加合理的充分使用，利用投资等方式赚取更

多的利益。刘先生认为，目前对于自己的家庭来说，进行基金或股票投资是有利

可图的。

四、基本假设

为便于刘先生做出较为可靠的理财方案，刘先生对相关经济环境做如下假设

和预测：

国内的经济、政治不会有太大变化。

随着现代人们消费水平的提高，我国许多投资的纳税比率都在增加，对于研

究来说会增加不确定因素，但是为了方便制定一个合适的理财计划，我们就将目

前投资比率还有纳税比率视为基本不变。

在通货膨胀率方面，如果通货膨胀率随着刘先生的经济快速发展，那么经

济会与更深层次的矛盾问题得到有效解决，因此未来刘先生可能会进入一个比较
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低的通货膨胀率时期。因此刘先生把通货膨胀率假定位 5%，并且将 5%看作一般

情况下中国现有的通货膨胀的增长比。

在进行收入增长率预测方面认为刘先生家会具有一个相对比较稳定的收入

增长趋势，同时增长率可以达到总体收入金额的 10%，但是对于整个薪酬增长结

构来说由于存在着交多的不均衡不确定等各种因素的影响，所以并不能把工资的

增长来作为长期理财规划中的一个重要组成部分。

股票和基金对于很多家庭和企业来说都是一种常见的理财方式，并且其一

般的年利润都有 15%，在这两种的投资方式以外的其他投资方式其年的收益率大

概有 10%、2%、6%以及 10%。

五、理财规划方案

（一）现金规划

根据刘先生将现在所面临的情况，除了在教育上的支出外，一般情况下不会

有更大的支出。这时候就可以利用投资原则，可以将四个月的总额建起家庭应急

准备资金，这些钱可以通过银行存款、买基金、购买理财产品或一些变现等方式

获取利益，刘先生家可以随时准备好 26000 元左右以备不时之需，10000 元用于

现金形式存在，16000 元用于购买货币资金。

（二）保险规划

如果要预防那些不可估测的风险，就要提前准备对于意外保险、人生命安全

保险等各种保险的投入，对于刘先生的家庭来说，这是一个可以考虑和了解的资

金赚取倾向，因此刘先生在进行保险的规划时，一定要将最原始的费用支出控制

在自己能承受的范围内，使他在一个合理的水平下正常的进行变易。一般来说，

保费支出要控制在年收入的 10%~15%左右，所以刘先生的家庭可以进行以下的保

险规划：

刘先生和妻子都有一份价值 10 万元的大病保险，所以在进行刘先生家庭的

保险规划过程中，可以将大病保险与养老保险一起来纳入到保险规划之中，同时

建立意外伤害险以及医疗保险等。目前对于很多家庭来说，对于严重的病情，人

均的花费一般需要 20 万左右。这对于普通家庭来说是非常严重的灾难，主要的

经济来源也会降低。目前主要对于疾病的保险方式有三种，如果将 20 万作为理
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赔的金额。第一种价格较低，对于有疾病可以赔偿，这时候投保人需要每年投保

800 元。第二种价格较高，在出现疾病时可以返还其投资的保险费，这里返还的

包括通货膨胀增加的金额 6000 元。最后一种属于返还型，返还本金以及相应的

利息，对于最后一种价格也是最高的，需要缴纳 8000 元。以此看来建议购买第

一种。

（三）投资规划

从刘先生家庭的目前情况来看，除了有 40000 元的定期存款和 60000 元的活

期存款之外，没有任何的投资产品。40000 元的定期存款较多，收益较少，分出

一部分来投资债券型基金，来获取利息收入的收益，60000 元的活期存款作为比

定期存款收益少的，灵活支取。剩余的 50000 元用于以下投资，其中的 30000

元用于购买股票型基金，可以选择管理规范、运作业绩良好的基金公司，如工银

瑞信、广发和南方等购买旗下的股票型进行长期投资；再 10000 元用于直接投资

股票，可以直接进行大盘蓝筹股的投资，省心省力；最后 10000 元购买货币型基

金或短债基金应付不时之需。

（四）退休养老规划

在进行刘先生家庭投资规划过程中应该将要备用 30000 元的理财类产品来

作为养老基金。所以应该将活期存款中的 20000 元、定期存款的 10000 元投入债

券型基金，同时，长期投资当代社会对于资金投入非常重要的一部分，对于利润

再次转变为利润层层的增加，复利形式对于家庭收入的增加来说很重要。等刘先

生和妻子 60 岁时，这 30000 元基金会达到非常高的市场价值。

六、理财规划结果分析

最后，通过理财分析后发现，刘先生家庭的实际情况，只要做出合理的规划

方案，这会使得个人的收入更加有保障，还能让个人的资金负债能力增强。对于

股票所带来的收益也可以用于教育上，所有的资产负债结构都呈现合理化，那么

刘先生家的净资产额也能得到相应的提高。
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